11-15.05. 2020 r.
PROPONOWANE ZAJECIA | ZABAWY EDUKACYJNE
Gr.| wych. Anna Dziubdzinska

Witam !

Szanowni Rodzice bedzie mi mito jesli przeslecie wytwory przedszkolakéw i
Waszej pracy z pociechami w formie zdjecia na mdj adres ( dostepny na stronie
internetowej szkoty ) lub MMS na moj nr telefonu.

Drogie przedszkolaki przed Wami zadania- wyzwania w barwach tgki majowej.
Mitej zabawy.

Pani Ania

Poniedziatek 11.05.2020 .

Temat dnia: Mieszkancy faki

Cele ogolne:
-wzbogacanie wiadomosci na temat zwierzat zyjgcych na tace,
- rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat,

l.

taka i jej mieszkancy. Ogladanie zdjec, ksigzek z obrazkami taki i jej
mieszkancoéw. Dzieci nazywajg mieszkancoéw taki.. Jesli ogladacie ksigzki Rodzic
czyta wybrane fragmenty.







Zabawy ruchowe :

- Zabawa ruchowa Poruszamy sie jak...

— dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skaczg obundz,
bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do géry,
7aba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic moze wygrywac badz wyklaskiwaé rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca taki. Zabawe powtarzamy kilka
razy.
- Zabawa ruchowa Slimak. Dziecko i rodzic recytujg rymowanke i rysuja
spiralng skorupe slimaka palcem wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu,
na plecach, na nodze.
Slimak, $limak, wystaw rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to kapusty —
od kapusty bedziesz ttusty.

Il.
Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej taka.

Byt piekny majowy dzien i przedszkolaki wybraty sie na spacer. Chtopcy
bardzo chcieli i$¢ na boisko, zeby popatrze¢, jak trenujg pitkarze, ale pani
powiedziata, ze na face dzieje sie o wiele wiecej ciekawych rzeczy.

— Przeciez tgka to tylko trawa, nic wiecej tam nie ma — zmartwit sie Tomek.
— Na pewno s3g ptaki. Dziadek mi o nich opowiadat — odezwat sie Olek. — Moze
nawet bedzie jakies gniazdko.



— A w gniazdku jajeczka — dodata Ada.

— Postaramy sie policzy¢ na palcach wszystkich mieszkannicéw faki. Dobrze? —
zaproponowata pani.

Dzieci chetnie sie zgodzity i zaczetfa sie wspaniata zabawa.

— Konik polny! — zauwazyta Kasia.

— Ale wysoko skacze!

— A ja widze biedronki — Matgosia pofozyta jedng z nich na raczce, a dzieci
podeszty blizej.

—Jaki kolor ma biedronka? — spytata pani.

— Czerwony.
— 1 ma czarne kropeczki.

— A ja widziatem kopter! — krzyknat maty Jas.

— Co to jest kopter? — zdziwit sie Olek.

— Moze chodzi o helikopter? — zapytata z uSmiechem pani. — Chyba wiem, co
widziates. To z pewnoscig byta wazka. Wazki majg duzg gtowe, podtuzny tutéw i
skrzydetka podobne do smigfa.

— O! Lecg nastepne! — zawotat Piotrus.
— Prosze pani, a tu sg dziury!
Wszyscy podeszli blizej, zeby je zobaczyé. W ziemi znajdowaty sie gtebokie
tunele.

— Ciekawe, kto w nich mieszka. Jak myslicie?

— Pajak — powiedziata Zosia.

— A ja mysle, ze smok.

Pani wyjasnita przedszkolakom, ze w takich norkach mieszkajg myszki nornice i
poprosita dzieci, zeby nie wkfadaty tam patykdéw ani nie wrzucaty kamieni.
—To jest domek myszki, wiec nie wolno zaktdcaé jej spokoju — powiedziata.
Dzieci zauwazyty tez kilka kopcow kreta, wiekszych niz babki z piasku. Cata tgka
tetnita zyciem, az zabrakto paluszkéw do liczenia pszczotek, trzmieli, kosmatych
bakdéw, skowronkow i motyli.

Dzieci zrozumiaty, ze w maju cata przyroda rozkwita, a na tgkach rosng
stokrotki, chabry, maki i wiele innych pachnacych kwiatkdow.

Po powrocie do przedszkola dzieci nauczyty sie nowej piosenki:

Motylek

Usiadt w maju na kwiatku

motylek.

Tupnat nézka, a z kwiatka

spadt pytek.

Machnat tapka i z kwiatka

spadt ptatek.

Ach, nabroit ten motyl



gagatek!

Teraz fruwa i leczy
rabatki.

| udaje, ze skrzydta

to ptatki.

Chciata zerwac kwiatuszek
Agatka.

Teraz wacha motylka,

nie kwiatka!




Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji:
- Dokad dzieci wybraty sie na spacer?

- Wymiencie zwierzeta, ktére dzieci widziaty na tace?

— Jakie zwierzatka kopig kopce na tace?

- Gdzie mieszkajg myszy polne?



- O czym byta piosenka, ktdrej nauczyty sie dzieci?

Stuchanie piosenki o MOTYLKACH wyk. TECZOWE NUTKI i improwizacja
ruchowa do piosenki. W czasie piosenki dzieci poruszajg sie swobodnie,
improwizujac jg ruchem. https://www.youtube.com/watch?v=r4dgW-CJIc8

1]

Cwiczenia stuchowe Poznajemy mieszkancéw taki. Obrazki przedstawiajace
mieszkancéw taki ponizej . Rodzic podaje nazwy mieszkancéw faki (pszczota,
motyl, trzmiel, konik polny, biedronka, skowronek) i prezentuje obrazki oraz
opisujac doktadnie ich wyglad.

Nastepnie Rodzic prosi dziecko, aby pomyslato o jakim$ zwierzeciu
mieszkajgcym na tgce i opowiedziato o nim, bez podawania jego nazwy. Rodzic
(lub inni cztonkowie rodziny) odgaduje o jakie zwierze chodzi. Rodzic dzieli
nazwy mieszkancoéw taki na sylaby, a dziecko po podaniu catej nazwy, wskazuje
je na odpowiednich obrazkach.

BIEDRONKA MOTYL


https://www.youtube.com/watch?v=r4dgW-CJIc8

PSZCZCZOtA | TRZMIEL

SKOWRONEK KONIK POLNY

Ogladanie filmu edukacyjnego Wedrowki Skrzata Boréwki- odc. 3
tAKA https://www.youtube.com/watch?v=LKLfS5EN1Ff4



https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

Wtorek 12.05.2020 r.

CELE:

- faczenie opisu stownego z ilustracjg;

- inicjowanie ruchéw prowadzgcych do poznania wiasnego ciata i przestrzeni,
- rozwijanie wyobrazni,

- rozwijanie sprawnosci fizycznej;

-rozwijanie umiejetnosci koniecznych w dalszej edukacji dziecka t;j.
samodzielno$é, wytrwatosé, planowania, dokonywania wyboréw,
-usprawnianie techniki rysowania/ malowania/ kolorowania.

l.
Rozwiazywanie zagadek o mieszkancach taki

Siedem kropek mam,
Latam tu i tam.

Lata, lata, ile sit. 9

Zbiera z kwiatka ztoty pyt. e /l

Co to za muzykant,
Co tu w trawie cyka?

Lata nad tgkami,
Wabi kolorami.




Zaba
-wskaz na rysunku kota,
- rysuj po sladzie,

- pokoloru;.
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Zabawy ruchowe :
- Zabawa ruchowa Poruszamy sie jak...

— dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skaczg obundz,
bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do géry,
zaba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic moze wygrywac badz wyklaskiwaé rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca taki. Zabawe powtarzamy kilka
razy.
- Zabawa ruchowa Slimak. Dziecko i rodzic recytujg rymowanke i rysuja
spiralng skorupe slimaka palcem wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu,
na plecach, na nodze.
Slimak, slimak, wystaw rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to kapusty —
od kapusty bedziesz ttusty.

.

Zabawa: ,,Wycieczka na lake..-opowies¢ ruchowa Rodzic z dzie¢émi wybiera
si¢ na wycieczke prezentuje ponizszy tekst lub go wzbogaca, zmienia wg.
wlasnego pomystu. Dzieci z Rodzicem odzwierciedlajg ruchem tekst opowiesci.

»Zapraszam na wycieczke na lake. Wsiadamy na rower i ruszamy przez
wies”

Dojechalismy, i udajemy si¢ na lake. A oto nasza laka.
Zobaczcie, jaka jest piekna. Jakie tu Swieze powietrze, jak cudownie
pachnie”

»Na lace rosng kwiatki. Zobaczmy jakie.

Kwiaty wyrastaja z nasionek. Sloneczko mocno na nie grzeje, deszczyk
pada i kwiatki powoli, powoli rosng

»Sprobujmy na lace odnalez¢ jakies owady. O, leci pszczolka. Czy wiecie,
jakie odglosy wydaja pszczolki
,»Czy styszycie, jak na naszej lace Spiewaja ptaki?
Postuchajcie.” » roche
zmeczyliSmy si¢ spacerem po lace. Chwileczke odpoczniemy”.
»Poobserwujemy troszk¢ chmurki. Majg takie
piekne ksztalty. Sprobujcie jedna reka narysowa¢ w powietrzu mala
chmurke. Potem druga r¢ka. A teraz narysujemy chmurke dwoma r¢ekami
naraz”. . »Niestety musimy wraca¢ juz. Za chwile
wsigdziemy na rowery, ale przedtem pospacerujcie sobie po naszej laczce,
poobserwujcie owady i kwiatki. Moze nazbieracie troszke kwiatkow?”.



»Juz musimy wracaé. ”.-

F.aka majowa- rysowanie kredkami/ malowanie farbami/ koloruja

kolorowanke.
PRACA WG. POTRZEBY 1 MOZLIWOSCI DZIECKA
Dzieci rysujg lub malujg lake wg. wlasnego pomystu. Mozemy zaproponowaé

tez pokolorowanie lub pomalowanie farbami kolorowanke.
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Zabawy ruchowe:

- Kolory — dorosty trzyma pitke. Dziecko siada naprzeciwko Rodzica.
Prowadzacy rzuca pitke wymieniajgc przy tym rdézne kolory ( moga
byé tez pory roku ) ale pamietajmy, ze nie mozna ztapaé pitki , gdy
rzucajacy powie ,,czarny!”

- Zajecia muzyczno — ruchowe: ,, TANIEC Z CHUSTECZKAMI” — muzyka i

pokaz zabawy dostepny na stronie Internetowej
https://www.youtube.com/watch?v=7792KvOBAc0

-ZABAWY ROZWIJAJACE MAL A MOTORYKE

Warto zobaczy¢ propozycje zabaw rozwijajacych mata motoryke, ktora jest
bardzo wazna w rozwoju dzieci. Mysle, ze znajdziecie cos odpowiedniego dla

Waszych dzieci oraz wykorzystacie rzeczy ktore macie w domu.
https://www.youtube.com/watch?v=J3WaxZfgxvw&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=7792Kv0BAc0
https://www.youtube.com/watch?v=J3WqxZfgxvw&feature=youtu.be

Sroda 13.05.2020 r.

Temat dnia: Kolory teczy

Cele:

- ¢wiczenie spostrzegawczosci;

- rozwijanie wiedzy przez doswiadczenia;
- utrwalenie kolordow;

- liczenie w dostepnym zakresie.

l.

Szukanie réznic.

&_';

| PrzedszkoUczekpl |




Stuchanie piosenki o MOTYLKACH wyk. TECZOWE NUTKI i improwizacja
ruchowa do piosenki. W czasie piosenki dzieci poruszajg sie swobodnie,
improwizujac jg ruchem. https://www.youtube.com/watch?v=r4dgW-CJIc8
Zabawy ruchowe :
- Zabawa ruchowa Poruszamy sie jak...

— dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skaczg obundz,
bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do géry,
7aba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic moze wygrywac badz wyklaskiwaé rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca taki. Zabawe powtarzamy kilka
razy.
- Zabawa ruchowa Slimak. Dziecko i rodzic recytujg rymowanke i rysuja
spiralng skorupe slimaka palcem wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu,
na plecach, na nodze.
Slimak, slimak, wystaw rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to kapusty —
od kapusty bedziesz ttusty.

[l

Zabawa badawcza Teczowe butelki. Potrzebne bed3a:7 jednakowych,
plastikowych , przezroczystych butelek / stoiki, lejek, farby w tubkach (w
kolorach teczy), latarka.

Dziecko wspdlnie z Rodzicem napetnia butelki wodg. Okresla, gdzie jest wiecej
wody, a gdzie jest mniej wody. Dolewa wode tak, by w kazdej butelce byto tyle
samo wody. Zakreca butelki i przyktada zapalong latarke, obserwujac, jak
Swiatto przenika przez wode. Nastepnie do kazdej butelki wyciska farbe w
innym kolorze teczy. Stopniowo dodaje niewielkie ilosci farb, zakreca butelki i
potrzgsa nimi, obserwujac, jak woda sie zabarwia. Przyktada latarke do butelek
i obserwujg, czy Swiatto przenika przez wode.

Whiosek: im wiecej farby dodajg dziecko, tym kolor jest bardziej intensywny i
mniejsze przenikanie Swiatta przez butelke. Na koniec Rodzic mocno zakreca
butelki i zabezpiecza je taSmg przezroczysty. ( BUTELKI WYKORZYSTAMY DO
INNEJ ZABAWY )

Rozwigzywanie zagadki B. Szelaggowskiej

Lsni na niebie

w dni deszczowe,

gdy stonce zaswieci.

Kolorowa,

w fuk wygieta.

Wiedza o tym dzieci. (tecza)



https://www.youtube.com/watch?v=r4dgW-CJIc8

Poznawanie nazw koloréow teczy. Obrazek teczy. Dzieci kolejno nazywaja kolory,
jakie jg tworzga. Dzieci liczg, ile jest koloréw teczy w dostepnym dla nich
zakresie, dalej liczg z Rodzicem. Rodzic moze tez zapytac: czy wiesz kiedy na
niebie pojawia sie tecza? | wyttumaczy, ze aby tecza mogta by¢ widoczna, s3
potrzebne stonce i deszcz.

a

Cwiczenia spostrzegawczosci Kolory teczy. Butelki z kolorowg woda z
poprzedniej zabawy. Rodzic prosi, aby dziecko ustawito butelki kolejno, zgodnie
z kolorami teczy, i nazwato wszystkie kolory. Nastepnie Rodzic prosi, aby
dziecko odwrdcito sie tytem. W tym czasie zabiera jedng butelke. Dziecko, ma
za zadanie rozpoznac, ktorej butelki brakuje i nazwac kolory. Zabawe
powtarzamy kilka razy.




.

Zabawa ruchowa Tecza. Rodzic przypomina, co jest potrzebne, aby na niebie
mogta powstaé tecza (stonce i deszcz). Rodzic umawia sie z dzieckiem, ze na
hasto Stonce — dziecko bedzie biegaé po wyznaczonym terenie, a na hasto
Deszcz — bedzie sie chowac przed deszczem np. pod $ciang. Z kolei na hasto
Tecza — dziecko podnosi rece do goéry taczy je i rysuje w powietrzu tecze.




Czwartek 14.05.2020 r.

Temat dnia: Tecz btyszczy kolorami.

Cele:

- ksztattowanie wyobrazni plastycznej i zmystu artystycznego;
- poszerzanie doswiadczen plastycznych;

- czerpanie radosci z wykonywanej pracy;

- usprawnianie narzgdow mowy.

l.
Cwiczenia grafomotoryczne - rysowanie po $ladzie.




Zabawy ruchowe :
- Zabawa ruchowa Poruszamy sie jak...

— dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skaczg obundz,
bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do géry,
zaba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic moze wygrywac badz wyklaskiwaé rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca taki. Zabawe powtarzamy kilka
razy.
- Zabawa ruchowa Slimak. Dziecko i rodzic recytujg rymowanke i rysuja
spiralng skorupe slimaka palcem wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu,
na plecach, na nodze.
Slimak, slimak, wystaw rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to kapusty —
od kapusty bedziesz ttusty.

II.

Zabawa ruchowa Tecza. Rodzic przypomina, co jest potrzebne, aby na niebie
mogta powstaé tecza (stonce i deszcz). Rodzic umawia sie z dzieckiem, ze na
hasto Stonce — dziecko bedzie biegaé po wyznaczonym terenie, a na hasto
Deszcz — bedzie sie chowac przed deszczem np. pod $ciang. Z kolei na hasto
Tecza — dziecko podnosi rece do gory taczy je i rysuje w powietrzu tecze.

Tecza nad takg - praca plastyczna Duzy arkusz papieru, farby w tubkach,
talerzyki i widelce jednorazowe, oktadki z bloku technicznego. Rodzic
przygotowuje farby, wyciskajac je z tubek na talerzyki jednorazowe. Dzieci maja
za zadanie namalowac fgke bez uzywania pedzli. Wykonuja trawe, moczac
krawedz z bloku technicznego w zielonej farbie i odbijajac jg na duzym arkuszu
papieru. Malujg kwiaty, odbijajac gtéwke widelca umoczonego w farbie, i
domalowuja palcem todyge i liscie. Rowniez palcami malujg siedmiokolorowg
tecze. Na koniec malujg motyle fruwajace nad tgka, odbijajgc obie dtonie
umoczone w farbie tego samego koloru. Domalowujg palcami stofce i odbijaja
dtonie umoczone w biatej farbie jako chmury. Rodzic instruuje dzieci, co i jak
malowac.

[l
Cwiczenia logopedyczne usprawniajgce narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Lusterko dziecka. Rodzic demonstruje i kilkakrotnie powtarza ¢wiczenie.




® Bocian i zaba — dzieci nasladujg dzidb bociana, sciggajgc wargi mocno do
przodu, otwierajg je i zamykaja, a nastepnie rozciggajg szeroko wargi jak zaba,
ktdra jest zadowolona, ze schowata sie przed bocianem.
¢ Biedronka ma duzo kropek — dzieci rysujg czubkiem jezyka kropki na
podniebieniu, przy szeroko otwartych ustach, unoszac jezyk do géry.
e Kret — tak jak kret wychodzi ze swego podziemnego domku, tak dzieci unosza
jezyk do géry, w strone nosa, a potem znédw chowajg za gérnymi zebami.

— dzieci nasladuja bzyczenie pszczoty: bzzz, bzzz, bzzz.
e Motyl — jak motyl porusza skrzydtami, tak dzieci poruszajg naprzemiennie
jezykiem od jednego do drugiego kacika ust.
e Konik polny —tak jak konik polny skacze w gore i w doét, tak dzieci otwieraja
szeroko usta i jezykiem skaczg za gdrne zeby i za dolne zeby. W tym éwiczeniu
jezyk nie wychodzi przed zeby.



Pigtek 15.05.2020 r.

Temat dnia: Kwiaty majowe;j taki.

Cele:

-rozwijanie zainteresowania przyroda,

- rozpoznawanie i nazywanie wybranych kwiatéw, ktére mozna spotka¢ na tace
( niektére réwniez w ogrodach )

- doskonalenie sprawnosci manualnej;

l.
Szukanie roznic

ZNAJDZ 4 ROZNICE POMIEDZY OBRAZKAMIE



Zabawy ruchowe :
- Zabawa ruchowa Poruszamy sie jak...

— dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skaczg obundz,
bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do géry,
zaba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic moze wygrywac badz wyklaskiwaé rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca taki. Zabawe powtarzamy kilka
razy.
- Zabawa ruchowa Slimak. Dziecko i rodzic recytujg rymowanke i rysuja
spiralng skorupe slimaka palcem wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu,
na plecach, na nodze.
Slimak, slimak, wystaw rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to kapusty —
od kapusty bedziesz ttusty.

Zabawa z pokazywaniem Wianek dla mamy. Dzieci pokazujg ruchem stowa
opowiadania.

Dzieci:
Na majowe;j tace rosng réznokolorowe kwiaty, unoszg dtonie od podtogi w gore,
pachngce maki, konwalie, fiotki i rumianki. unoszg dtonie do nosa, robig wdech
nosem,
Dzieci przyszty na fake maszerujg po pokoju,
i nazrywaty kwiatéw, wykonujg ruch zrywania kwiatow,
z ktérych uplotty wianek dla mamy. robig mtynek przedramionami przed
sobg,
Zaniosty mamie niespodzianke, maszerujg w miejscu, taczg dtonie na

wysokosci piersi,
a mama usmiechneta sie i mocno przytulita. splatajg rece na wysokosci ramion.

Ogladanie roslin takowych i nazywanie ich. Jak posiadacie ksigzki z roslinami
tgkowymi lub zielnik to prosze go wykorzystad.




MAKI

MNISZEK LEKARSKI ( zwany tez potocznie mlecz)

KONICZYNA



STOKROTKI

NIEZAPOMINAIJKI

Maki- praca plastyczna Ponizej karty pracy do wydrukowania./ mozecie sami
narysowa¢ dowolny kwiatek. Wyklejanie ptatkow kwiatow czerwong bibuta/
czerwonym papierem — wydzieranie wybranego materiatu plastycznego
nastepnie smarowanie klejem ptatkdw i naklejanie przygotowanych elementéw
oraz kolorowanie todygi oraz lisci na zielono. LUB rozcieranie plasteliny w
odpowiedniej kolorystyce na kwiatku- dziecko najpierw wyrabia plasteline w
dtoni.
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www.kolorowe-obrazkiy
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Zabawy ruchowe przy muzyce

Taniec Zygzak https://www.youtube.com/watch?v=9rfdFGvCxkw

Kto jak skacze https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrkQ
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