PROPOZYCJE ZABAW 1 ZAJEC
dla dzieci z gr. Il w terminie 4.05-8.05.2020

Opracowala: Izabela Cieslak

Temat przewodni: KUBUSIOWI PRZYJACIELE NATURY c.d. - ZAKONCZENIE
Temat dnia (4.05.2020): ,,Dbam o nature — Smieci segreguje!”

Cele edukacyjne:

- rozwijanie logicznego myslenia

- poszerzanie zakresu wiedzy

- ¢wiczenie koncentracji uwagi

- zachgcanie do dbania o nature

Propozycje zabaw i zajec:

1) Zabawy ruchowe — do wyboru z ubieglego tygodnia

2) ,,Skad si¢ biorg $mieci?”” — rozmowa z dzieckiem

3) ,,Co mozemy zrobi¢, zeby $mieci bylo mniej?” — burza mozgow, kazda odpowiedz dobra

4) Wyjasnienie dziecku sposobu segregacji $mieci — ¢wiczenie praktyczne

Rodzic przynosi dziecku rdzne przedmioty: szklane, plastikowe, papierowe. Zadaniem dziecka jest
segregacja do odpowiedniego pojemnika (jesli nie ma prawdziwych, mozna wykorzysta¢ kontenery
narysowane i pokolorowane na kartce)

5) Rodzic przygotowuje kilka pustych plastikowych butelek/pojemnikoéw. Pyta dziecko co nalezy
zrobi¢, zeby w kontenerze moglo si¢ zmiesci¢ wiecej takich butelek? Dziecko powinno dojs¢ do
wniosku, ze butelki plastikowe nalezy zgniatac

6) ,,Czy ze $mieci mozemy co$ zrobi¢?” — dziecko wymysla odpowiedzi. Przypominamy, ze
w przedszkolu np. robili§my prace po rolkach po papierze toaletowym.

7) Wiersz utrwalajacy odpowiednig postawe wobec dbania o przyrode

Chce bardzo pomoc naturze,
cho¢ wcale nie jestem duzy/a.
Mam silne postanowienie

i szybko je w czyn zmienie!

Przy zakreconej wodzie
bede zeby myc.
Bede brac krotkie prysznice,

a nie w wannie thwic.



Do sklepu nie pojde
bez torby materiatowej.
1 swiatto bede gasi¢ wychodzgc z pokoju

dla oszczednosci energii prgdowej.

Rysowac bede na kartkach
tez na drugiej stronie.
A gdy Smiecia mam wyrzucic

fo sieg zastanowie.

1 do kosza wrzuce go odpowiedniego,

bo tu o nature chodzi kolezanko, kolego.

8) Zadanie do wykonania (nizej)



Scenariusznr 4

KARTA PRACY DLA DZIECI NR 8 DO SKOPIOWANIA PO JEDNEJ SZTUCE DLA DZIECKA

DBAM 0 ZASOBY NATURALNE: POWIETRZE, WODE | ENERGIE

ZADANIE: Pomoz kropli wody trafi¢ do kranu. Jesli dobrze trafisz dorysuj
krople przy kranie. :

www.przyjacielenatury.pl



Temat przewodni: NASZA OJCZYZNA
Temat dnia (5.05.2020): ,,Symbole narodowe”

Cele edukacyjne:

- utrwalenie symboli narodowych

- ¢wiczenie pamigci

- rozwijanie koncentracji uwagi

- doskonalenie motoryki mate;j

Proponowane zabawy i zajecia

1) Zabawy ruchowe:

a.

,Orzel” — dziecko przy dzwigckach szumu wiatru nasladuje lot orta (wyprostowane rgce po
bokach), na przerw¢ w dzwigkach dziecko zatrzymuje si¢ i nasladuje orta z godta Polski
(wyprostowane rece w bok, gtowa skierowana w prawa strong). Zabawe¢ powtarzamy kilka
razy. Szum wiatru:

https://www.youtube.com/watch?v=kaAGsHnjOms

»Przeskakujemy fale” — dziecko udaje, ze spaceruje po plazy, gdy ustyszy szum fal, skacze
(przeskakuje je w odpowiednim momencie)

Szum fal:

https://www.youtube.com/watch?v=0RhFh1rCqRI

,Podrozujemy do Warszawy” — dziecko ,,podrozuje” do Warszawy wybranym srodkiem
lokomocji: nasladuje lot samolotem, jazde rowerem, jazd¢ samochodem, ptynie todka,
jazde pociagiem. Pozwolmy, aby dziecko samo, wg wtasnego pomystu pokazywato

wybrane ruchy.

2) ,.Symbole narodowe” — przypomnienie. Dziecko okre$la co przedstawia obrazek/muzyka

a.
b.

C.

flaga
godto
hymn


https://www.youtube.com/watch?v=kaAGsHnjOms
https://www.youtube.com/watch?v=ORhFh1rCqRI

https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SIpfA

3) Rozmowa na temat wiersza ,,Barwy Ojczyste” Cz. Janczarskiego
Powiewa flaga,
gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze
biel jest i czerwien.
Czerwien to mitosg,

biel - serce czyste.


https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA

Piekne s3g nasze

barwy ojczyste.

- Jakie sg kolory Polski?
- Co okresla kolor czerwony?

- O czym méwi nam kolor biaty?

4) Nauka wiersza na pamieé
5) Ogladanie bajki edukacyjnej - https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA

6) Zadanie w KP
Rysuj flage Polski po éladzie. Pokeloruj ja wedtvg wzoru.



https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA

Temat przewodni: NASZA OJCZYZNA

Temat dnia (6.05.2020): ,,Podrézujemy po Polsce”
Cele edukacyjne:

- poszerzenie zakresu wiedzy

- zapoznanie z mapg Polski

- rozwijanie zmystu stuchu

- ¢wiczenie pamigci

Proponowane zabawy i zajecia:
1) Zabawy ruchowe — patrz 5.05.2020
2) Praca z mapa Polski (patrz nizej)

MORZE BALTYCKIE

- Dziecko obrysowuje palcem szkic mapy

- Dziecko wskazuje gdzie sg gory a gdzie morze

- Dziecko pokazuje gdzie ptyna rzeki. Tu zatrzymujemy si¢ przy najdtuzszej naszej rzece. Dziecko
probuje odgadna¢ jak nazywa si¢ rzeka. Jesli nie wie, wyjasniamy, ze to Wista. Prosimy o powtorzenie.
Nastepnie ttumaczymy dziecku skad startuje rzeka i dokad wplywa. Zadaniem malucha jest wskazanie

drogi palcem, zaczyna od gor i dociera do morza. Powtarzamy zadanie.



3) ,,Gdzie to jest?” — zagadka stuchowa. Po wystuchaniu nagrania dziecko wskazuje odpowiednie
miejsce na mapie Polski (morze, gory)
https://www.youtube.com/watch?v=rBITrPp16jk
https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU

4) Zabawa ruchowa ,,Gory — niziny”. Na hasto ,,gory” dziecko wspina si¢ na palcach jak najwyzej
podnoszac rece do gory, na hasto ,,niziny” dziecko kuca. Zabawe powtarzamy kilka razy. Nie
musimy podawac haset na przemian, np. gory.... gory... niziny... gory... niziny... niziny itd.

5) Praca z ilustracji, opowiadamy dziecku o r6znych miejscach w Polsce, pokazujac punkty na mapie

- Zakopane
- Gdansk

- Warszawa



https://www.youtube.com/watch?v=rBlTrPp16jk
https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU

6) Dalsza nauka wiersza na pami¢¢ ,,Barwy Ojczyste”

Temat przewodni: NASZA OJCZYZNA
Temat dnia (7.05.2020): ,,Serce Polski - Warszawa”
Cele edukacyjne:

- doskonalenie spostrzegawczo$ci wzrokowej



- rozwijanie budowania petnych zdan
- ¢wiczenie koncentracji uwagi

- poszerzenie zakresu wiedzy o Polsce

Proponowane zabawy i zajecia:
1) Zabawy ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=2g7pCZOtMXo
2) Shuchanie i rozmowa na temat Legendy o Syrence

Pewnego dnia trzej rybacy spotkali si¢ na brzegu.

- Jesli ztapiemy syreng i zawieziemy jg ksieciu, dostaniemy mndstwo ztota - powiedziat jeden z nich.

- Musieliby$my wyptyna¢ w nocy na rzeke i ukry¢ 16dz w nadbrzeznych trzcinach. Ale trzeba by bylo
wzig¢ ze sobg pochodni¢, bo w ciemnos$ciach niczego nie zobaczymy - dodat drugi.

- W takim razie poczekajmy do pelni ksi¢zyca. Wtedy bedzie jasniej i nie bedziemy potrzebowali ognia -
odezwal sig¢ trzeci.

Pokiwali glowami 1 umoéwili si¢, ze wyptyna za kilka dni, gdy ksiezyc bedzie w peini.
Kiedy nadeszta noc, zaczaili si¢ w todzi nieopodal brzegu, trzymajac w dtoniach mocng sie¢. Nie czekali
zbyt dlugo. Syrena wyptynela z fal i usiadta na jednym z przybrzeznych glazow, a potem zaczgta
$piewaé. Rybacy urzeczeni jej gtosem przez dtuzsza chwile nie byli w stanie si¢ poruszyé, az wreszcie
najstarszy z nich otrzasnat si¢ i wyjat z kieszeni wosk.

- Zatkajcie tym uszy - powiedzial, podajac go towarzyszom.

Rybacy witozyli wosk w uszy i1 nie styszac juz urzekajacego $piewu syreny, zarzucili na nig siec.
Przerazong wyciagneli na brzeg i zaniesli do jednej z chat. Postawili na strazy najmtodszego rybaka, a
sami udali si¢ przygotowa¢ wodz, ktorym zamierzali zawiez¢ syren¢ do ksiecia. Mlody rybak przygladat
si¢ syrenie z zaciekawieniem i kiedy zobaczyl, ze otwiera usta, odetkat sobie uszy, aby ustysze¢ co mowi.
- Wypus$¢ mnie, prosze.

- Jak to? Mam cie uwolni¢? - zapytat zdziwiony.

- Tak. Uwolnij mnie i chodZ ze mng - odpowiedziata syrena i zaczgta cichutko nuci¢ jedng ze swych
piesni.

Zauroczony jej gtosem rybak wziat ja na rece i zanidst na brzeg Wisty. W tym czasie pozostali rybacy
wrocili do chaty po syreng. Gdy zobaczyli, ze izba jest pusta, ruszyli w pogon.
Lecz bylo juz za pdzno. Syrena doplywala juz do Srodka rzeki. Przestraszony krzykami mlody rybak
réwniez skoczyl do wody 1 ptynat do syreny, mimo nawolywan pozostatych, aby wracatl na brzeg. Syrena
zatrzymala si¢ jeszcze na chwile 1 zawotata do stojacych na brzegu:

- Spiewatam dla was co noc, bo was polubitam! Chciatam wam towarzyszyé, zeby w razie potrzeby
ostrzec was przed niebezpieczenstwem! A wy zlapaliscie mnie jak zwykla rybe 1 chcieliScie sprzeda¢ za
gar§¢ ztota! Dlatego was opuszczam. Jezeli wroce, to tylko z mieczem 1 tarczg, aby was broni¢. Ale
pojawie sie tylko wtedy, gdy niebezpieczenstwo bedzie tak wielkie, ze sami sobie nie poradzicie.

Po tych stowach syrena znikng¢ta na zawsze. Nikt tez juz nigdy nie widziat mtodego rybaka, ktory podazyt
za nia.

Dzi$ na miejscu rybackiej wioski stoi wielkie miasto - Warszawa. Mieszkancy nie zapomnieli o swojej
syrenie. Na brzegu Wisly stoi jej pomnik. Z tarcza 1 mieczem uniesionym do gory, strzeze
bezpieczenstwa miasta. Jednak do tej pory, pomimo réznych dziejow Warszawy, ani razu si¢ nie
pojawila. A to oznacza, ze wciaz jeszcze nie nadszedt czas wypehienia jej obietnicy.

Dziecko opisuje obrazek


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

3) Wyjasnienie dziecku, ze najwazniejszym miastem w Polsce jest Warszawa. Warszawa to stolica

Polski. Wskazanie jej na mapie Polski. Pokazanie zdjec:
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4) Dalsza nauka wiersza ,,Barwy Ojczyste” na pamig¢




5) Zadanie w KP

Potacz ze soba potdwki pocztowek przedstawiajacych ciekawe miejsca w stolicy Polski. Nazwij
e miejsca z pomoca osoby doroste).




Temat przewodni: NASZA OJCZYZNA

Temat dnia (8.05.2020): ,,Pozdrowienia z Polski”
Cele edukacyjne:

- utrwalenie wiadomosci z catego tygodnia

- rozwijanie narzagdéw artykulacyjnych mowy

- ¢wiczenia w zakresie motoryki matej

- rozwijanie narzadu stuchu

- rozwijanie dluzszych wypowiedzi

Proponowane zabawy i zajecia:
1) Zabawy ruchowe https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
2) Cwiczenia logopedyczne (dziecko nasladuje):
Ola lubi sok, wysun jezyk w bok
i Asia lubi sok, przesun jezyk w drugi bok.
Wojtek patrzy do gory, unies jezyk do gory (przy szeroko otwartych ustach).
Kamien wpada w wodeg, potoz jezyk na brode.
Ale pyszne ciasteczka, oblizemy usteczka
3) Stuchanie piosenki https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM
4) Rozwigzanie zagadek stownych:
Biaty i czerwony kolor ma,

kazdy Polak jg zna...

Najdtuzsza rzeka co przez Polske ptynie,

Warszawy 1 Krakowa ptynac nie ominie....

Jaki to znak,

w czerwonym polu biaty ptak?

5) Quiz
- Jak nazywa si¢ nasz kraj?
- Stolicg Polski jest...
- Polska flaga ma kolory...
- Na dole gory a na gorze...
- Najdtuzsza rzeka w Polsce to...
- Na naszym godle jest jaki ptak?
- Co trzyma w rekach Syrenka warszawska?
- Czy w Polsce jest zamek krolewski?

- Co na fladze oznacza kolor biaty a co czerwony?


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

- Kto porwal Syreng i kto jg uratowat?

6) Wykonanie zadania w KP

Odszukaj na duzym zdjeciv przedslawiajacym Wawel umicszezone pod nim fragmenly.

7) Praca plastyczna

Kolorowanie kredkami mapy Polski - 3% od gory na zielono a reszta na dole (géry) na pomaranczowo lub

czerwono. Na samej gorze kolorujemy na niebiesko — Battyk. Rzeke Wiste dziecko wykleja niebieska



plasteling a punkt wskazujacy stolicg wigksza kropka z plasteliny w wybranym kolorze. Utrwalamy przy

tym poznane wcze$niej informacje




