PROPOZYCJE ZABAW I ZAJEC
dla dzieci z gr. 111 w terminie 31.03-03.04.2020

Wychowawca: Joanna Gatkowska

Grupa wiekowa: 5 — latki

Temat dnia: Wotanie wiosny
Data: 03.04.2020

Cele:

- rozwijanie mowy

- dodawanie i odejmowanie w zakresie 10

- rozwijanie sprawnosci fizycznej

- utrwalanie cech ptasich na podstawie wilgi

1.

Zabawa ruchowa ,,Glowa, ramiona, kolana, piety”

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE

Karty pracy, cz. 3, s. 63.
Opowiadanie historyjki o wildze. Rysowanie po $ladzie drogi kukutki do gniazda wilgi. —

Rozwigzywanie zadan tekstowych metodg symulacji.

Dziecku dostaje 10 liczmanow (np. 10 klockéw), stucha zadania i rozwigzuje je, doktadajac

lub odktadajac liczmany.

e Na drzewie siedziato 7 wrébli. (Dzieci uktadajg przed sobg 7 elementéw) Potem
przyleciaty jeszcze 3 wroble.(Dzieci doktadaja jeszcze 3 elementy) Ile wrobli siedzi teraz
na drzewie? Dzieci liczg liczmany i odpowiadaja na pytanie.

e Na drzewie byto 8 szpakow. (Dzieci uktadaja przed soba 8 liczmandéw) Przejezdzajacy
samochdd wystraszyt je 1 wszystkie odlecialy.(Odsuwajg 8 liczmanow) Ile szpakow
zostato na drzewie? Dzieci liczg pozostate liczmany i odpowiadajg na pytanie.

e W ten sposob dzieci rozwigzujg podobne zadnia. Moga je uktada¢ same.

e ,Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s. 65.

Cwiczenia gimnastyczne

- Wirujgcy bgczek — dzieci $lizgaja si¢ w kotko na brzuchu, a nastgpnie na plecach.

- Chowamy si¢ — w siadzie, przyciagaja kolana do glowy, chowaja gtowy, rozprostowuja sie
do pozycji lezacej.

- Gorgca podtoga- biegaja z wysokim unoszeniem kolan


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

- Na szczudtach — chodzg na sztywnych nogach

Karty pracy, cz. 3, s. 64, 65

Kolorowanie rysunku czajki wedtug wzoru. Czytanie z osobg dorosta (lub samodzielnie) nazw
czesci ciala. Rysowanie jajek w kazdym polu tak, aby wszedzie byto ich po 10.

Wskazywanie na rysunkach stowika, wrobla, jaskotke i bociana. Kolorowanie rysunkow
ptakow, ktore powracaja do Polski wiosnag.

W miare mozliwosci wyjscie na Swieze powietrze. Wypatrywanie ptakéw, obserwowanie ich

zachowania.



