
Klasa 0b, 30.03.- 03.04.20r. 

Hasło na ten tydzień to: WIOSENNE POWROTY 

30.03.20r. (poniedziałek) 

I. Słuchanie piosenki "Idzie do nas wiosna". Nauka refrenu i pierwszej zwrotki. 

https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=10 

"Idzie do nas wiosna"   Autor słów: Agnieszka Galica 
 

Kiedy wiosna przyjdzie do nas, roześmiana i zielona, 
Razem z wiosną wszystkie dzieci zaśpiewają tak: 
        

         Ref.:  Zielona trawa,  
                    zielony mech, 
                    zielona żaba… 
                    rech, rechu, rech. (bis) 
 

Rośnie trawa, rosną listki, rosną szybko dzieci wszystkie, 
Przyfrunęły też bociany i klekocą tak: 
                 Ref.:   Zielona trawa… (bis) 
 

W lesie kwitnie już zawilec, obudziły się motyle, 
A wieczorem nad łąkami słychać żabi śpiew: 
                 Ref.:   Zielona trawa… (bis) 
II. 
Słuchanie opowiadania H. Zdzitowieckiej „Gdzie budować gniazdo?” 

 

- Rozmowa na temat opowiadania (Które ptaki rozmawiały o gniazdach?; Jakie 

gniazdo zachwalał dzięcioł, a jakie skowronek?; Jakie gniazdo zachwalała jaskółka, 

https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=10


a jakie remiz?; Gdzie gniazdo robił sobie wróbel?; Z czego ptaki robią sobie 

gniazda?) 

- Karty pracy, cz. 3, s. 62. 

(Odczytanie łatwiejszych nazw ptaków, słuchanie pozostałych, oglądanie ich gniazd.   

Określanie różnic i podobieństw między gniazdami. Kończenie rysowania bociana 

według wzoru.) 

-  Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s. 64. 

- Sześciolatki „Litery i liczby” s. 52-53: 

- wyodrębnienie wyrazu podstawowego- jajka, analiza i synteza słuchowa wyrazu 

- zwrócenie uwagi na krótkie wybrzmiewanie: j, j, j, a nie długie: jjjyyy 

- analiza i synteza słuchowa słowa- Jagoda (imię) 

-analiza i synteza słuchowa nazw zdjęć na s. 52, nazwanie zaznaczonej głoski 

-określanie wyglądu małej i wielkiej, drukowanej i pisanej jJ 

- zaznaczanie poznanej litery na niebiesko (spółgłoska) w wyrazach 

- czytanie sylab, wyrazów, zdań. 

III. Słuchanie wiadomości na temat bociana. Dla chętnych słuchanie piosenki „Witaj 

nam bocianie” 

https://www.youtube.com/watch?v=hBrWJCFugRU&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=1 

(Bocian biały zamieszkuje tereny trawiaste, stepy, sawanny, tereny uprawne blisko zbiorników wodnych, 

bagienne, wilgotne lub okresowo zalewane łąki i pastwiska, okolice jezior i laguny. Lubi rozproszone 

drzewa, na których może gniazdować lub nocować. Występuje głównie na nizinach, rzadko na wyżynach. 

W przeciwieństwie do bociana czarnego, nie unika siedzib ludzkich i często gnieździ się nawet w środku 

wsi lub w małych miastach. Jest ptakiem mięsożernym. Żywi się owadami, głównie pasikonikami i 

chrząszczami, ale również jaszczurkami, wężami, pisklętami i małymi zającami. W latach obfitujących w 

myszy i norniki zjada prawie wyłącznie te gryzonie, przez co jest ptakiem pożytecznym z punktu widzenia 

rolników.) 

- Wykonanie przestrzennego bociana z płatków kosmetycznych, z papieru lub 

kolorowanka. 

                                

https://www.youtube.com/watch?v=hBrWJCFugRU&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokoloruj sylwetę bociana, wytnij i zagnij linie przerywane. Patyczek do szaszłyków 

skróć i owiń czerwoną bibułą. Włóż patyczek między obie strony bociana i sklej. 

Dociśnij papier przy patyczku tak, aby był nieruchomy.  



 

 

 



31.03.20r.(wtorek) 

I. Karty pracy, cz. 3, s. 63. 

Opowiadanie historyjki o wildze. Rysowanie po śladzie drogi kukułki do gniazda 

wilgi.  

- Praca na Platformie edukacyjnej Ministerstwa Edukacji Narodowej z e-

podręcznikiem 

(Wskazówka: „Kliknięcie” w zdjęcie powiększa je, a w symbol czapki studenta 

rozwija pytania do wyświetlanej planszy.) 

Blok10.(symbol wiewiórki), temat 55.: Dobrze się odżywiam (symbol puzzli) 

Blok 11. (jarzębina), temat 56.: Obserwujemy pogodę(kostka) 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_JESIEN_1_1_1_1_p2.html?v=678 

II. Rozwiązywanie zadań metodą symulacji. Dziecku dostaje 10 liczmanów (np. 10   

klocków), słucha zadania i rozwiązuje je, dokładając lub odkładając liczmany. 

Zad. 1. Na drzewie siedziało 7 wróbli. (Dzieci układają przed sobą 7 elementów) 

Potem przyleciały jeszcze 3 wróble.(Dzieci dokładają jeszcze 3 elementy) Ile wróbli 

siedzi teraz na drzewie? 

Pięciolatki liczą liczmany i odpowiadają na pytanie, a dzieci starsze mogą jeszcze 

zapisać działanie. 

Zad. 2. Na drzewie było 8 szpaków. (Dzieci układają przed sobą 8 liczmanów) 

Przejeżdżający samochód  wystraszył je i wszystkie odleciały.(Odsuwają 8 

liczmanów) Ile szpaków zostało na drzewie?   

Pięciolatki liczą pozostałe liczmany i odpowiadają na pytanie, a dzieci starsze mogą 

jeszcze zapisać działanie. 

W ten sposób dzieci rozwiązują podobne zadnia. Mogą je układać same.1 

-  Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s. 65. 

- Sześciolatki „Litery i liczby” s. 56-57 

III. Karty pracy, cz. 3, s. 64. 

Kolorowanie rysunku czajki według wzoru. Czytanie z osobą dorosłą (lub 

samodzielnie) nazw części ciała. 

Rysowanie jajek w każdym polu tak, aby wszędzie było ich po 10. 

W miarę możliwości wyjście na świeże powietrze. Wypatrywanie ptaków, 

obserwowanie ich zachowania.  

 

 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_JESIEN_1_1_1_1_p2.html?v=678


 

01.04.20r.(środa)  

I. Praca na Platformie edukacyjnej Ministerstwa Edukacji Narodowej z e- 

podręcznikiem 

- Blok 23.(symbol jaskółki) Mamy dobry humor, temat: Prima aprilis- żarty i 

psoty (symbol jarzębiny) 

Blok 22. (konewka) Witamy wiosnę, temat 114.: Wiosenne kwiaty(puzzle), temat 

115. Przylatują ptaki (kostka) 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_23_117_p2 

- Karty pracy, cz. 3, s. 65. 

 

II. Praca w podręczniku: „Litery i liczby” s. 54-55. 

- Rozwiązywanie krzyżówki 

- Czytanie nazw ptaków. Zaznaczenie ptaków znanych przez dziecko. 

- Czytanie wyrazów powstałych z połączenia sylab. 

- Pisanie liter j J po śladach, a następnie samodzielnie. 

- Wesoła wilga- praca plastyczna 

Przypomnienie cech charakterystycznych dla ptaków na podstawie wilgi. 

Wskazywanie i nazywanie części ciała wilgi (skrzydła, dziób, kończyny zakończone 

szponami, pióra…) 

Kolorowanie sylwety wilgi i wycięcie. Nacięcie rysunku w zaznaczonych miejscach i 

złożenie według instrukcji. Sklejenie. 

III. Karty pracy, cz. 3, s. 66. 

Analiza i synteza słuchowa wyrazów: jajka, klej, jutro, kajak, Janek, Julka, Jacek. 

W miarę możliwości zabawy ruchowe na powietrzu. Wypatrywanie i obserwowanie 

zachowania ptaków. 

 

 

 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_23_117_p2


 

 

 



02.04.20r.(czwartek) 

I. Słuchanie piosenki „Promyk słońca” 

https://www.youtube.com/watch?v=KK8dHGsQ5fk&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=24 

- Zabawa plastyczna – Wiosenne słońce. Wydzieranka z żółtego i pomarańczowego 

papieru, wyklejanka z bibuły lub kolorowanka. Wycięte słoneczko może posłużyć 

jako wiosenna dekoracja. 

II.  

- Rozwiązywanie zagadek o ptakach. Wyszczególnianie ptaków wracających do nas 

wiosną. 

https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-dla-dzieci-o-ptakach/ 

- Pokazanie na podstawie bociana drogi ptaków z ciepłych krajów do Polski (Mapa z 

zaznaczoną trasą przelotu bocianów) 

 http://www.bocianopedia.pl/bociany-i-bocki/bociani-rok-czyli-od-przylotu-do-sejmikow-i-dalekiej-podrozy/trasy-

wedrowek-europa-afryka/169 

- Karty pracy, cz. 3, s. 67. 

-  Robienie wiosennych porządków w ogródku. Grabienie liści i patyków itp. 

Zachęcanie do prostych prac na powietrzu. Podkreślanie zaangażowania 

wszystkich domowników w pracę dla wspólnego dobra. 

III. 

- Karty pracy, cz. 3, s. 68. 

- Historyjka obrazkowa „Mały wróbel” 

Ustalenie kolejności wydarzeń. Opowiadanie, co dzieje się na każdym kolejnym, 

obrazku. Opowiadanie całej historyjki. Nadanie tytułu. 

Dla chętnych praca na Platformie edukacyjnej Ministerstwa Edukacji 

Narodowej z e- podręcznikiem 

- Wiosna, Blok 22.  Witamy wiosnę, temat:111. Przedwiośnie 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_22_111_p1 

Kolejny temat 112. W marcu jak w garncu, Z pomocą dorosłego temat 113. 

Wiosenna pobudka 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KK8dHGsQ5fk&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=24
https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-dla-dzieci-o-ptakach/
http://www.bocianopedia.pl/bociany-i-bocki/bociani-rok-czyli-od-przylotu-do-sejmikow-i-dalekiej-podrozy/trasy-wedrowek-europa-afryka/169
http://www.bocianopedia.pl/bociany-i-bocki/bociani-rok-czyli-od-przylotu-do-sejmikow-i-dalekiej-podrozy/trasy-wedrowek-europa-afryka/169
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_22_111_p1


 

 

 

 

 



 

 



03.04.20r. 

I. Karty pracy, cz. 3, s. 69. 

- Wizualizacja – „Jestem ptakiem” 

Dziecko leży z zamkniętymi oczami i słucha. 

 

Po wysłuchaniu dziecko otwiera oczy, siada i udziela odpowiedzi na pytanie: Czy 

chciałbyś być ptakiem? Jakim? 

-  Ćwiczenia słuchu fonematycznego- „Co to za ptak?” 

Osoba dorosła podaje głoskę, a dziecko wymyśla nazwę ptaków rozpoczynających 

się tymi głoskami. Np. a- albatros, b- bocian, d- dudek, g- gawron, j- jemiołuszka, k- 

kukułka, m- mewa, o- orzeł, p- pliszka, r- raniuszek, s- sowa, w- wrona. 

II. Słuchanie opowiadania Małgorzaty Strękowskiej- Zaremby „Sąsiad szpak” 

Dziecko otwierają podręcznik na s.56-57, słucha opowiadania, ogląda ilustracje. 

 



 

 

Rozmowa na temat opowiadania: (Dlaczego Ada jeździła na rowerze i dzwoniła?; 

Kogo przedstawiał dziadek Olkowi i Adzie?; Gdzie założył gniazdo szpak?; Jakie 

odgłosy naśladował szpak?; Dlaczego Ada myślała, że jej kradną rower?; Kto 

głośno naśladował dźwięk dzwonka?; Jakim dźwiękiem pożegnał szpak rodzinę?) 

Dzieci sześcioletnie czytają głośno teksty znajdujące się pod ilustracjami do 

opowiadania.  

III. Karty pracy, cz. 3, s. 70- 71. 

- Zabawa rytmiczno- ruchowa z piosenką: „DUŻY I MAŁY SKOK – Wygibasy z 

naszej klasy” - piosenka dla dzieci, dziecięce hity! 

 https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M 

Praca na Platformie edukacyjnej Ministerstwa Edukacji Narodowej  z e-

podręcznikiem: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M


Zima, Blok20. Poznajemy świat dźwięków, temat 104.  Muzyczne literki- nuty. 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_ZIMA_1_2_20_104_p1 

 

 

 

 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_ZIMA_1_2_20_104_p1

