PROPONOWANE ZABAWY I ZAJECIA
dla dzieci z gr. 111 w terminie 26.03-27.03.2020
wychowawca: Joanna Galkowska
Temat przewodni: MARCOWA POGODA
Grupa wiekowa: 4- latki
Data: 26.03.2020
Temat dnia: ,,Obserwujemy pogode”
Cele edukacyjne:
- poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla wiosny

- rozwijanie mowy, wypowiadanie si¢ ,,pelnym zdaniem”

|.Zabawa dydaktyczna “Slonce i deszcz”.

Wydrukujcie lub narysujcie (Wy Rodzice) symbole pogody (zataczone bedg w pliku na koncu
wpisu). Do tej zabawy potrzebne nam bedzie stonce i deszcz. Poproscie dzieci, by znalazty w
domu np. 3 przedmioty, ktére potrzebne s3 nam podczas deszcz i tyle samo przedmiotow,
potrzebnych nam podczas stonca. Niech umieszcza je przy wtasciwym obrazku i koniecznie
niech je nazwa (chodzi tu o rozwijanie mowy u dzieci, wigc zwrdcécie uwage, aby nazwaty je
prawidtowo i wyraznie). Szafy przewrdcone do gory nogami? Czyli zadanie wykonane!

Mile widziane zdj¢cia przestane mailem :D

Il. Zabawa logopedyczna.

WeZcie sobie po lusterku, demonstrujcie ¢wiczenia, powtarzajac je kilkakrotnie 1 pilnujac
doktadnego ich wykonania przez dzieci. Stoneczko budzi si¢ i uSmiecha — dzieci wyciagaja
do przodu wargi okragte jak stoneczko, a nastepnie rozciagaja je do szerokiego usmiechu.
Deszczyk — przy szeroko otwartej jamie ustnej jezyk wychodzi na spacer i unosi si¢ do gory,
W strong¢ nosa.

Nagle zaczal pada¢ deszcz — jezyk chowa si¢ za gornymi zebami w jamie ustne;.

Tecza — po deszczu pojawia si¢ tgcza — dzieci rysuja jej ksztalt, przesuwajac czubek jezyka po
gornej wardze od jednego kacika ust do drugiego.

Wiatr — dzieci wciagaja powietrze nosem, a wypuszczajg ustami utozonymi w dziobek,
starajac si¢, aby policzki nie wypelniaty si¢ powietrzem.

Kropelki — jak kropelki wody spadaja z gory na dot, tak czubek jezyka porusza si¢ od gornych
do dolnych zebow: najpierw powoli i bardzo doktadnie, a potem coraz szybcie;.

Chmurki — dzieci rysuja ksztatt chmurki, przesuwajac jezykiem po wewngtrznej stronie warg,
przy zamknig¢tych ustach.

Parasolka — dzieci nasladuja otwieranie i zamykanie parasoli przez coraz szersze otwieranie
ust i ich zamykanie.



I11. Przeczytajcie opowiadanie A. Widzowskiej ,,Marcowa pogoda”.

— Tato, twoja zupa jest najpyszniejsza na §wiecie! — powiedziat Olek, proszac o doktadke. —
Bardzo si¢ cieszg, ze ci smakuje — odpart tata, mieszajagc w wielkim garze. — Nauczysz mnie
gotowac takg jarzynkowg zupg? — Prosze¢ bardzo. Potrzebne bedg warzywa: marchewka, seler,
por, korzen pietruszki, kalafior lub brokut, zielony groszek... — Ojej! Az tyle? — zdziwit si¢
chtopiec. — Tak. To dzigki warzywom zupa jest taka pyszna. — | zdrowa — dodat Olek. — A na
drugie danie bedg dzisiaj twoje ulubione nales$niki z masg jabtkowg — tata u§miechnat si¢ do
synka. — Mniam! Tego dnia Ada z mamg pojechaly w odwiedziny do cioci, wigc po obiedzie i
krotkiej zabawie Olek poprosit tate o wyjscie na spacer. — Dobrze, ale musimy si¢ ciepto
ubra¢, bo pogoda zmienia si¢ z minuty na minut¢ — odparl tata. — Przeciez $wieci stonce. Nie
chce Zzadnej kurtki i czapki — stwierdzit Olek, wygladajac przez okno. — Jest wiosna. — Synku,
jest dopiero marzec i moze nawet spas¢ $nieg. — Snieg? Tato, przeciez za chwile przyleca
bociany. Nie moze im napada¢ do gniazda! — oburzy? si¢ Olek. — Jest takie przystowie o
pogodzie: ,,W marcu jak w garncu”, czyli w garnku — wyjasnit tata. Chlopiec nie bardzo
rozumiat, co to znaczy. Samodzielnie zasznurowat buty, bo nauczyt si¢ tego w przedszkolu.
Nie chciat jednak zatozy¢ ani kurtki, ani czapki. Na dworze §wiecito ciepte stonce. Ptaszki
Swiergotaty rados$nie i przenosity w dziobkach gatazki, puch i suchg trawe do budowy gniazd.
Olek z tatg dotarli na plac zabaw, ale w tej samej chwili na niebie pojawity si¢ ciemne
chmury. Momentalnie zrobito si¢ zimno, wiatr rozkotysal drzewa i hustawki, a krople deszczu
zaczety bebni¢ po zjezdzalni dla dzieci. Na szcze$cie tata miat w torbie kurtke i czapke Olka i
szybko ubral synka. Schowali si¢ pod daszkiem, czekajac na poprawe pogody. Deszcz jednak
zrobit im psikusa i zamienit si¢ w... kulki. — Tato, z nieba spadaja lody! — zawotal chtopiec,
ktadac na raczce zimng kuleczke. — To jest grad — wyjasnit tata. — Lodowe kulki. Musimy to
przeczekaé. Po pewnym czasie niebo zndw zrobito si¢ bigkitne, stonce wystawito promyczki i
ogrzalo zmarznigte buzie. — Widzisz, mowitem! ,,W marcu jak w garncu”, czyli pogoda petna
niespodzianek: raz stonce, raz grad, raz spokdj, raz wiatr... Do wyboru, do koloru — zasmiat
si¢ tata. — Zupehie jak w garnku z twoja zupa. Groszek i marchewka, seler i... —
Rzodkiewka! — dokonczyt rymowanie tata. A wieczorem, kiedy Ada z mamg wrocity do
domu 1 ustyszaty o przygodzie z gradem, mama wymyslita wesola piosenke¢: Zupa z jarzynek
dobra na wszystko. Bocian juz wrdcil, stoi nad miska. [ w swoim gniezdzie wota radosnie: —
Nalejcie zupy zmarznigtej Wiosnie!

Porozmawiajcie o opowiadaniu, prosze,aby dzieci staraly si¢ wypowiada¢ pelnym zdaniem:
— Co tata przygotowat na obiad?

— Dokad poszli po obiedzie tata i Olek?

— Czy Olek ubrat si¢ wtasciwie, gdy wychodzili na spacer?

— Jaka niespodzianka spotkata Olka i jego tat¢ na spacerze?

— Co zrobit tata?

— Co znaczg stowa: ,,W marcu jak w garncu?”

IV. Do tej zabawy potrzebne beda nam garnki. Zatem zapraszamy do kuchni. Wyjmijcie kilka
garnkéw roznej wielkosci. Wiozcie do nich symbole pogody. Osobno potdzcie do nich
pokrywki. Poproscie dzieci, aby utozyly garnki w kolejnosci od najmniejszego do
najwiekszego oraz dobraly do nich odpowiednie pokrywki. Teraz niech dzieci wyjmujg
obrazki i odgaduja, co one oznaczaja ( odczytywanie symboli). Nastepnie wszystkie obrazki
wrzuccie do jednego garnka, w ktorym bedzie si¢ gotowata marcowa zupa. Juz chyba wiemy,
co oznacza powiedzenie “W marcu jak w garncu”.



V. Praca plastyczna “Garnek”. (zal nr1) Narysujcie lub wydrukujcie garnek i symbole
pogody. Niech dziecko pokoloruje garnek, wytnie i wklei pogod¢ do marcowego garnka.

VI. Piosenka “Deszczyk” (sk. i muz. B. Forma)
1. Kapu-kapu, pada deszcz,

strugi lecg z nieba.

A ja jednak powiem wam:
martwi¢ si¢ nie trzeba.

Ref.: Wez parasol zaraz do reki,
w16z na nogi kalosze.

Zanu¢ stowa tej piosenki

1 wesoto ruszaj w droge. (2 x)

2. Kap-kapu-kapu-kap,

deszczyk z nieba leci,

w kroplach deszczu, nucac tak,
idg sobie dzieci.

Ref.: Wez parasol zaraz do reki. ..
3. Kapu-kapu, pada deszcz,
wszystko mokre wkoto,

przez kaluze sobie skacz,

$miejac si¢ wesoto.

Ref..: Wez parasol zaraz do reki. ..

Link do piosenki:
https://przedszkole-antos.pl/wp-content/uploads/2020/03/04-%C5%9Acie%C5%BCka-4-
online-audio-converter.com_.mp3

VII. Zabawa ruchowa “Kaluze”. Rozl6zcie na podtodze lub na dworze pokrywki, czapki,
cokolwiek co bedzie dzi$ katuza. Niech dzieci, $piewajac lub stuchajac piosenki przeskakuja
przez nie obunoz. Zrobcie to razem. Dobrej zabawy.

VI1Il. Wyjdzcie na dwoér. Obserwujcie co dzieje si¢ dokota. Kwitng juz kwiaty? Co wychodzi
z ziemi?

Wykonanie polecenia w kartach pracy str. 22 — 23.



